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MASSACHUSETTS-NEW JERSEY-PENNSYLVANIA-MICHIGAN-CALIFORNIA-TEXAS
Nach 5 Wochen und 6 Staaten kam das FFR Leitungsteam wieder aus Amerika zurueck. Es war eine erfolgreiche Reise, in der 
wir ehemalige Mitarbeiter besuchten, neue freiwillige Mitarbeiter fanden und viele Moeglichkeiten hatten, ueber die Arbeit in 

Rumaenien zu berichten. Wir wurden sehr ermutigt von dem Entusiasmus der uns entgegengebracht wuerde wenn wir von der 
Arbeit im Kinderkrankenhaus und in Budila berichteten.Wir hoffen, dass die Flamme der Interesse, die wir anzuenden konnten 

nicht erlischt und die Menschen nicht vergessen wieviel Hilfe dieses Land immer noch benoetigt.Wir kamen zurueck nach 
Rumaenien mit neuen Ideen und Wegen, um den Menschen hier noch mehr helfen zu koennen sowie mit neuer Energie und Kraft 

um unsere Arbeit hier weiter zu machen.Wir moechten allen danken, die uns in ihre Haeuser, Gemeinden und Herzen 
willkommen hiessen.

Juni-Juli 
Newsletter
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Pheumokokken-Impfung

Dieses lebensrettende Impfung, 
die ueberall in der westlichen 
Welt gegeben wird, verhindert 
Krankheiten verursacht durch 
Pneumokokken einschließlich 
Meningitis, 
Blutkreislaufinfektionen und 
Lungenentzündungen. Die Impfung 
kostet etwa 75 Euro / $ 100 für 
jede Dosis. Ein Kind braucht 
fünf Dosen über einen Zeitraum 
von fünf Jahren. Wenn Sie mehr 
Informationen darüber haben 
moechten, wie Sie einem Kind 
dieses unglaubliche Geschenk 
geben koennen, dann nehmen Sie 
mit uns Kontakt auf unter:
mail@firmfoundationsromania.com 

UNTERSTUETZUNG 
FUER 

KINDERIMPFUNGEN

Wie viele von euch vielleicht wissen, unterstuetzten wir im 
vergangenen Schuljahr Andreea Mondoc, ein Maedchen aus 
unserer Teen Girls-Gruppe, um die weiterfuehrende Schule in 
Brasov besuchen zu koennen. Wir sind glücklich und stolz 
euch miteilen zu koennen, dass sie sich in ihren 
schulischen Leistungen
ueber das letzte Schuljahr drastisch verbessert hat und im 
Herbst die 10. Klasse besuchen wird. Wir freuen uns schon 
sehr darauf, noch weitere Maedchen zu unterstuetzen und 
ihnen mit ihrer schulischen Foerderung zu helfen.

Endlich Sommerferien!
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Für den Monat Juli 
konzentrierten wir uns auf die 
Wertschaetzung und Liebe fuer 
die eigene Familie. Die Frauen 
lernten zwei neue Rezepte 
kennen, die sie einfach mit den 
Zutaten von ihren monatlichen 
Spendenkoerben machen 
koennen.
In der Zwischenzeit wurden die 
Männer in die Holzzubereitung 
eingeweiht und bauten ein 
Spielzeugboot fuer ihre Kinder.

GIB ZURUECK

GOODBYE JOE! WIR WERDEN DICH VERMISSON!
Für die letzten 6 Monaten arbeitete Joseph 

Lowit mit FFR als Betreuer im 
Kinderkrankenhaus und war einer der Leiter 

fuer unsere Teenage Jungs Gruppe.
Er war sich fuer keine Herausforderung zu 

schade. War es beim Bau eines Zauns, 
Nachhilfe in Physik oder ein Kinderbuch in 
einen epischen Rap umzugestalten, Joe war 

fuer alles sofort zu haben.
Joe füllte seine Tage so viel wie möglich um 

den Menschen in Rumänien zu dienen.
Seine Begeisterung und echte Fürsorge für 

die Kinder im Krankenhaus wird uns, 
unseren Mitarbeitern, dem Personal im 
Krankenhaus und unseren Kindern sehr 

fehlen. Vielen Dank für deine grosse Hilfe. 
Du hast solch eine Freude in unsere Team 

gebracht und du warst auf jeden Fall jemand 
ganz besonderes!
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In der vergangenen Woche hatten wir 
die Möglichkeit, ein paar Rezepte mit 

unseren gesponserten Familien zu 
teilen. Dies war einer der Favoriten!

Zutaten: 

6 mittelgroße Kartoffeln 

3 gekochte Eier 

1 mittelgroße Zwiebel

3 Karotten 

1 Dose Mais oder ein anderes 

Gemuese 

30 Gramm gehackte Petersilie 50 ml 

Raps-oder Olivenöl 

50 ml weißer Essig Gewürzsalz sowie

Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zusätzliche Petersilie zum Garnieren

Anleitung:

gewaschene und noch ungeschälte 

Kartoffeln in großen Kochtopf geben mit 1EL 

Salz zum Kochen bringen, Hitze reduzieren 

und köcheln lassen, bis sie weich sind. Mit 

einem Deckel den Topf leicht bedeckt 

halten. Wenn die Kartoffeln kühl genug zum 

anfassen sind, aber immer noch warm, 

schälen und in Würfel schneiden. Auch die 

Karotten muessen zuerst gekocht und in 

kleine Wuerfel geschnitten werden. Geben 

Sie die Kartoffeln in eine grosse Schuessel 

und fuegen nun die Zwiebeln, Karotten, Mais 

und Petersilie dazu. Anschliessend wuerzen 

Sie den Salat ganz nach Geschmack mit 

Oel, Essig , Salz, Gewuerzzalz und Pfeffer 

und mischen es unter den Salat. Die 

Kartoffeln sollten noch warm sein, um die 

Gewuerze besser aufnehmen zu koennen. 

Am Schluss garnieren Sie den Kartoffelsalat 

mit Petersilie.

 Dieses Rezept ist fuer ca 6 bis 8 

Portionen.

KARTOFFELSALAT

GEBETSANLIEGEN:
Schutz für unsere Mitarbeiter und

unserer Projekte.

Mehr männlichen Mitarbeiter 
fuer dieArbeit im Krankenhaus 
sowie mit den Romas

Finanzielle Unterstuetzung fuer 
unsere Mitarbeiter sowie unsere 
Projekte

Weisheit und Einsicht für alle 
Entscheidungen, die wir treffen

"Seid allezeit fröhlich, betet ohne Unterlass und seid dankbar in allen Umständen."

1 Thess 5:16-18

KONTAKT INFORMATION

TELEFON: 0040 724 888 973
ADRESSE:

Dealul de Jos 18A
Brasov, Romania 500080

Wenn Sie an unserer Arbeit interessiert sind, oder eine Spende geben 
moechten, besuchen Sie uns bitte auf unserer Website:

www.firmfoundationsromania.com 

Oder Sie schreiben Sie uns eine E-Mail an:

mail@firmfoundationsromania.com

                         FFR arbeitet in einer Partnerschaft Koalition mit HFTN 

* Wenn Sie mehr Informationen 
bekommen wollen, wie Sie am Besten fuer 
uns beten koennen oder updates ueber 
derzeitige spezifische Projekte erhalten 
moechten, dann schreiben Sie uns bitte.
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